Zapis
ze schiize Vyboru Ceské spoleénosti pro vyzkum spanku a spankovou medicinu

€. 3/2025

Datum konani: 16.6.2025

Misto konani: Linde Gas a.s. — U Technoplynu 1324, Praha
Pritomni (bez tituld a funkci)

Vybor: Betka, Lnénicka, Ludka, NevSimalova, Vyskocilova.
Kontrolni komise: Dostalova, Svarc.

Omluveni: Sova, Genzor, Kraus

Neomluveni: -

Rizeni schuze: Ludka

Program schiuize:

Uvod

Ukoly z min. schiize

Informace, body k projednani a ukoly stanovené schizi
Diskuze

Zaveér

aprON=

K bodu 1.

Vybor je usnasenischopny.

K bodu 2.

Probéhla kontrola zapisu minulé schize

Doporuceny postup diagnostiky a IéEby OSA v détském véku — ukol spéje ke zdarnému konci,
finalni znéni je k dispozici — bude odeslano odbornym spole¢nostem, zajisti autofi
Doporuceny postup diagnostiky a IéEby OSA v dospélém véku — ukol trva, prof. Ludka + dr.

Vyskocilova.

K bodu 3.

» Kongres v Olomouci, informace od Genzora, projednan program. Seznam osobnosti,
kterym bude poplatek prominut — pouze fecnici keynote lectures. Pro zbytek pfednasejicich
moznost uhrady 1-denniho poplatku ve vySi 1/3 celkové ¢astky. Schvalen posun terminu pro
zaslani abstrakt do 31.7.2025. Bude odeslan pfipominkovy email, u navrhl zaslanych po

deadline programovy vybor neruci za zafazeni pfispévku jako ustniho sdéleni.



« Kongres propagovan v newsletteru a na webovych strankach CIS. Bude zajisténa
propagace i u ostatnich odbornych spole€nosti.

* Certifikovany kurz NLZP pracovnik ve spankovém centru — IPVZ - termin 20.-24.10.2025.

* ANSS meeting Polsko, Poznan, 9-11.5.2025, referuje Ludka.

+ COST action v ramci ANSS — projekt FUSE Europe — doporugéit mladého védce z CR (pod
40 let) — uCast na projektu v ramci networkingu — neni jasna naplh projektu, jako kandidat
zvazovan dr. Nepozitek. VyEkame na jasné instrukce.

« Zadost MUDr. Vojtova Michaela (ORL FN Motol) o poskytnuti grantu na zahraniéni
odbornou staz na Unikliniku Mannheim, Némecko — prohloubeni znalosti v oblasti modernich
chirurgickych pfistupl a pokrogilych vyuziti DISE. Mame vypsané jen granty na domaci a
zahrani¢ni odborné konference nikoli na staze — zatim beze zmény, proto zamitnuto.

* Informace od Ing. Mrazkové o platbach ¢lenského pfispévku za rok 2025, seznam pfiloZen.
Pripominka neplaticim rozeslana: 15.4. 2025 a 20.5.2025. Neplati¢i budou vylouceni ze
spolecnosti dle dfive schvaleného planu.

* Pfipominka soutéze o nejlepsi publikaci 2024 rozeslana ¢lenim spole¢nosti 4.6.2025,
termin pfihlasek do 30.6.2025.

* VVyhlaska 92/2012 Sb. — platné znéni o pozadavcich na minimaini technické a vécné
vybaveni zdravotnickych zafizeni a kontaktnich pracovist — bod 31. Pokud je na lGzkovém
oddéleni monitorovani pacientd zajiStovano prostfednictvim kamerového systému, kamerovy
systém musi umoziovat sou¢asné nahravani obrazu a zvuku, musi byt vybaven
mechanismem vypinani a zapinani a audiovizualni vystup z tohoto systému musi byt
zabezpecen proti nahlizeni a naslechu osob, které nejsou zdravotnickymi pracovniky
poskytovatele. Monitorovani pacientl prostfednictvim kamerového systému nemuze probihat
v zakladnich provoznich prostorach podle bodu 1 pism. e) az g). VSechny provozni prostory,
v nichz probiha monitorovani pacientl prostfednictvim kamerového systému, musi byt jasné
oznaceny svislym znaCenim na sténach tak, aby bylo zfejmé, které prostory jsou
monitorovany.

* Program kurzu pro lékafe — Ludka zaslal ¢lendm Vyboru a Kontrolni komise seznam
prednasek, které na letoSnim kurzu zaznély, projednani znéni programu odlozeno na pfisti
zasedani.

» Potfeba revize otazek - Ludka zaslal ¢lenim Vyboru a Kontrolni komise testové otazky —
bude provedena revize dle 4. vydani Poruch spanku a bdéni (Sonka et al.). Koncepce otazek
tak, aby byla jen 1 spravna odpovéd. Provedeni do pfistiho zasedani Vyboru. Do aktualizace
budou zapojeni autofi jednotlivych kapitol.

* Ventilaéni mapa — umisténi odkazu na webu spole¢nosti zajisti Lnénic¢ka + Betka.

* Perspektiva vzdélavani v oboru somnologie — Nevdimalova, Ludka. Oteviena otazka

pfevodu vzdélavani pod IPVZ. Vybor hlasuje pro, nutno dopracovat koncept — bude vychazet



z jiz hotového navrhu funkéniho kurzu. Pfedbézné 2 vétve — poruchy dychani ve spanku a
komplexni somnologie.

» ZkouS$eni praktické Casti — NevSimalova v souvislosti s prob&hlym zkous$enim v Praze
navrhuje, aby k praktické zkouSce byl pozadovan urcity pocet popsanych zaznamu (alespon
pro PSG) podepsany skolitelem, ktery se danému adeptu na PGS popisy vénoval. Snad by
to zvysilo pfipravenost pfihlaSenych. Souhlas.

Minimalni pocty vykonu:

Vykon Pocet
Polygrafie (PG) 100
Polysomnografie (PSG) nebo MSLT 50

Potvrzené vykony musi byt dolozitelné ve zdravotnické dokumentaci. Pocet vykon je
stanoven jako minimalni. Pfedpoklada se absolvovani nebo asistence u takového poctu

vykon(, aby skolenec zvladl danou problematiku jak po teoretické, tak i po praktické strance.

Akreditace:

Akreditace - Plicni ambulance Bonamed, Karvina — 23.4.2025, zpravodaj Ludka — centrum
splfuje podminky pro akreditaci CSM lll.typu na 1 rok, zacinajici centrum, 90 PG, 15 titraci
Akreditace Détska ORL, FN Motol, Praha — 19.5.2025, zpravodaj Betka, Kraus — centrum
splfiuje podminky pro akreditaci CSM lll.typu na 1 rok, zacinajici centrum, |é¢ba chirurgicka
misto PAP, zména vedouciho MUDr Burian

Zrychlena akreditace - Pneumo-Rce s.r.o. v Roudnici nad Labem — 22.5.2025, zpravodajoveé
Kraus, Lnénicka - centrum splfiuje podminky pro akreditaci CSM lll.typu na 1 rok, zacinajici
centrum, 114 screeningu, 36 PG, 2 titrace

Reakreditace — Spankova laboratof Domazlice — papirova reakreditace po roce, centrum
splfiuje podminky pro akreditaci CSM lll.typu s prodlouzenim o dalsi 4 roky, 175 PG, 76
titraci

Reakreditace — Spankova laboratof, plicni odd., Uherskohradistska nemocnice, papirova
reakreditace po 5 letech, centrum splfiuje podminky pro akreditaci CSM lll.typu na dalSich 5
let, 160PG, 15 PSG, 95 titraci

Reakreditace — EUC klinika, Praha — papirova reakreditace po roce, centrum splfiuje
podminky pro akreditaci CSM lll.typu s prodlouZenim o dal&i 4 roky, 211 PG, 86 titraci
Reakreditace — EUC klinika, Pfelou€ — papirova reakreditace po roce, centrum spliuje
podminky pro akreditaci CSM lll.typu s prodlouZenim o dal&i 4 roky, 153 PG, 79 titraci
Reakreditace - nemocnice BeneSov, zpravodaj Kraus, Lnénicka, doslo 17.4.2025, nutna

navstéva — bude zajisténo prednostné, hlasovani nasledné per rollam.



Zadost o rekareditaci — Plicni stfedisko Jablonec s.r.o. (Dr. Plagek), papirova reakreditace po
5 letetech, centrum splfiuje podminky pro akreditaci CSM lll.typu s prodlouzenim o dalSich 5
let, 840 PG, 409 titraci. Centrum nyni na webu vedeno jako CSM Il.typu s platnosti

akreditace do 9/2025 — dr. Betka dohlédne na zménu typu centra.

Zkousky: prakticka 28.5. Brno, zkousejici Ludka, Ondrova, Pfihodova — 6 u¢astniku (2 PSG,
4 PG, neprospéla 1 z PG), prakticka 29.5. Praha, zkouSejici Dostalova, NevSimalova, Sonka

— 3 uCastnici prospél 1, 2 neprospéli).

Novi €lenové spole€nosti — MUDr. lveta Nemcova (Rehabilitaéni nemocnice Beroun), Nela
Taborska (VIK FN Brno), Tereza Ko¢arova (VIK, FN Brno), lvona Mel€akova (VIK, FN Brno),
Jana Zidkova (VIK, FN Brno), MUDr. Roman Gaspierik (ORL Novy Jigin), Myroslav
Protsenko (ORL Novy Ji¢in)

K bodu 4.

Kongres 2027 — Ceské Budgjovice (hl. organizator — Dr. Vyskog&ilova)

Kongres 2028 — Brno a okoli (hl. organizator — prof. Ludka)

K bodu 5.

Pristi chtize Vyboru: 15.9.2025 v 13:00
Schuize ukonéena v: 15:30

V Praze dne: 16.6.2025

Zapsal: Lnénicka

Kontrolu provedl: Ludka



